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les 12 méridiens principaux - taiji-hts - 4 3) les symptémes : un déséquilibre du méridien du cceur amene
des douleurs a I’emplacement du cceur (douleurs précordiale ou douleurs au sternum). parte i - paidotribo -
parte i teoria del qi y el qigong el taiji gigong es un sistema de facil aprendizaje de ejercicios para el aumento
de la energia que coordina el movimiento con la ... universita per il tempo libero e la terza eta marzo
2019 ... - 4 E difficile definire che cos’é la cultura, molti hanno tentato, noi dell’unitre cerchiamo di praticarla e
diffonderla, da noi si viene per curiosita, per desiderio di conoscere cose nuove, per ram-
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